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 รายงาน เรื่อง กระถางจากฝาขวด  (Plant pots from bottle caps) ฉบับนี้ ได้รับการสนับสนุน
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ประโยชน์ 
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ก าลังใจท่ีให้เสมอมา 
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บทที่  1 
บทน า 

 
แนวคิดท่ีมาและความส าคัญ 
 เนื่องจากปัญหาในปัจจุบันพบว่า มีการเพิ่มขึ้นของขยะเป็นจ านวนมาก พวกเราจึงได้มีแนวคิดท่ีจะ
ช่วยในการแก้ไขปัญหาขยะท่ีเพิ่มขึ้นในปัจจุบัน พวกเรากลุ่มกระถางจากฝาขวด ได้ใช้เวลาในการคิดค้นและ
ค้นคว้า วิธีการในการแก้ไขปัญหา เป็นเวลา 1 วันเต็ม พวกเราจึงได้วิธีการในการช่วยลดปัญหาในการลดขยะ 
คือใช้ฝาขวดน้ าและขวดในการช่วยลดปัญหาขยะ โดยใช้ขวดน้ าท่ีไม่ได้ใช้แล้วหรือท้ิงมาแล้วนั้น น ากลับมาใช้ให้
เป็นกระถางต้นไม้ และใช้ฝาขวดในการตกแต่งเพิ่มเติม ในการช่วยแก้ไขปัญหาเรายังสามารถน าของท่ีเรา
ประดิษฐ์ มาสร้างให้เกิดรายได้อีกด้วย 
 เนื่องจากขยะในปัจจุบันมีการเพิ่มขึ้นเราได้ประดิษฐ์ส่ิงของท่ีเรียกว่ากระถางต้นไม้จากฝาขวดเพื่อ
ช่วยในการลดปัญหาขยะท่ีเพิ่มขึ้นในทุก ๆ วัน เราจึงประดิษฐ์ส่ิงของนี้ขึ้นมา เพื่อช่วยลดปัญหานี้ และมีปัจจัย
ในการประดิษฐ์นี้คือสร้างเพื่อให้ช่วยลดปัญหาขยะและใช้เพื่อให้เกิดรายได้  จากการประดิษฐ์ช้ินงานท่ีน ามา
Recycle และน ามาสร้างรายได้  
 ปัจจุบันปัญหาขยะล้นมีเพิ่มขึ้นในทุก ๆ วัน เพราะเหตุนี้พวกเราจึงมีแนวคิดท่ีประดิษฐ์ เพื่อท่ีจะช่วย
ในการแก้ไขปัญหาขยะล้น และเราได้มีแนวคิดท่ีว่าใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และเพื่อสร้าง ทักษะความคิด
สร้างสรรค์ให้แก่ตนและพวกเราสมาชิกกลุ่มกระถางจากขวด เพื่อให้เกิดประโยชน์อย่าง สูงสุดในการช่วยลด
ปัญหาขยะส้ัน และยังได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และได้รับทักษะความคิด สร้างสรรค์จากตรงนี้อีกด้วย 
 เนื่องด้วยปัญหาขยะในปัจจุบันเราจึงได้คิดค้นวิธีการแก้ไขปัญหาเพื่อท่ีจะช่วยลดปัญหาขยะด้วย
วิธีการน าของท่ีถูกท้ิงแล้วหรือไม่ได้ใช้ น ากลับมาสร้างประโยชน์ใหม่ เพื่อท่ีจะให้ของทีไม่ได้ถูกใช้งานมี
ประโยชน์และมีคุณค่าเพิ่มมากขึ้น และได้สามารถช่วยในการลดปัญหาขยะล้นโลกอีกด้วย เราจึงได้ประดิษฐ์
ช้ินงานนี้ขึ้นมา เพื่อท่ีจะช่วยในการแก้ไขปัญหาและช่วยในการลดปัญหาขยะล้น  
 ปัจจุบันส่ิงแวดล้อมท่ีเต็มไปด้วยขยะเป็นปัญหาท่ีก่อให้เกิดความไม่น่ามอง บรรยากาศไม่ดี มีเช้ือโรค
ท่ีท าให้ติดเช้ือได้ง่าย และสัตว์ท่ีชอบอยู่ตามกองขยะเพื่อหาของกินก็ยิ่งสร้างความน่าขยะแขยงให้ผู้พบเห็น    
อีกท้ังสัตว์เหล่านี้ยังน าพาเช้ือโรคมาสู่คน จึงท าให้ตระหนักได้ว่า ควรช่วยกันลดปริมาณขยะลง เพื่อลดเช้ือโรค
ต่าง ๆ ท่ีจะแพร่สู่คนด้วย และเมื่อลดปริมาณขยะแล้ว น ามาขยะมา Recycle ใหม่ ก็ยิ่งท าให้โอกาสของการลด
ปริมาณขยะยิ่งลดลง และท าให้ส่ิงแวดล้อมน่าอยู่มากยิ่งขึ้น และการเก็บขยะท่ีถูกท้ิงแล้วน ามาท าเป็นของน่าใช้
ใหม่ตามต้องการ ยิ่งส่งผลให้คนเราใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ได้อีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ 
 รายงาน เรื่อง กระถางจากฝาขวด มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาค้นคว้า ดังนี้ 

1. เพื่อน าส่ิงเหลือใช้มาท าประโยชน์ 
2. เพื่อน าส่ิงประดิษฐ์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
3. เพื่อสร้างทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ให้ตนเอง 
4. เพื่อใหต้ระหนักถึงคุณค่าของขยะหรือส่ิงเหลือใช้                                                       
5. ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

 
 



2 
 

  

ระยะเวลาและสถานท่ีด าเนินการ 
 รายงาน เรื่อง กระถางจากฝาขวด ใช้ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า ต้ังแต่วันท่ี 16 เดือน พฤษภาคม 
พ.ศ. 2565 ถึงวันท่ี 28 เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566  
 สถานท่ีด าเนินการ ได้แก่  โรงเรียนเพิ่มวิทยา 
 
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้กระถางจากฝาขวดเพื่อน าไปใช้ปลูกผัก โดยมีความสวยงาม 
 2. ได้ด าเนินการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 3. ได้ท ากิจกรรมร่วมกัน 
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บทที่  2 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการจัดท าโครงงานส่ิงประดิษฐ์จากเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มข้าพเจ้าได้ประดิษฐ์กระถางจากฝาขวด
ท่ีไม่ได้ใช้แล้วน ากลับมาใช้อีกครั้ง โดยส่ิงประดิษฐ์ช้ินงานนี้มีแนวคิดเกี่ยวข้องกับความคิดเอกสารและโครงงาน
ดังต่อไปนี้ 
 
เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 
ท าความรู้จัก Zero Waste คืออะไร ท าไมถึงต้องให้ความส าคัญ 

เมื่อมนุษย์เป็นผู้สร้างขยะ ก็ต้องเป็นผู้จัดการด้วยเช่นกัน หนึ่งในนั้นคือแนวคิดท่ีน่าสนใจ อย่าง Zero 
Waste ทว่าบางคนอาจแค่พอคุ้นช่ือ และเกิดความสงสัยว่าแนวคิดนี้คืออะไร มีอะไรบ้าง ท าไมถึงต้องให้
ความส าคัญมากขนาดนั้นด้วย เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างละเอียด ไม่รอช้าท่ีจะรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาให้
ศึกษา ว่าแล้วก็ไปติดตามพร้อมกันเลยดีกว่า 
Zero Waste คืออะไร? 

สถานการณ์ขยะมูลฝอยในชุมชนนั้นหากลองศึกษาให้ดีจะพบว่ามีมากกว่า 20 ล้านตันต่อปี หรือเฉล่ีย 
1.14 กก. ต่อคนต่อวัน โดยแบ่งออกเป็นขยะท่ัวไป 3% ขยะอันตราย 3% ขยะรีไซเคิล 30% และขยะอินทรีย์ 
64% แนวคิด Zero Waste จึงกลายเป็นส่ิงส าคัญท่ีจะมาช่วยตรงนี้ได้ ถามว่าคืออะไร? ก็คือแนวคิดเกี่ยวกับ
การหมุนเวียนทรัพยากรกลับมาใช้ใหม่เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ท าให้ขยะท่ีมีอยู่เยอะมากมีปริมาณลดน้อยลง
จนเหลือ 0 หรือพูดง่าย ๆ ว่าเป็นการจัดการขยะให้เหลือน้อยมากท่ีสุด หรือแทบไม่เหลือเลยแม้แต่ช้ินเดียว มี
ค าถามต่อไปอีกว่าท าไมถึงต้องให้ความส าคัญกับแนวคิด Zero Waste ด้วย จริง ๆ แล้วอย่างท่ีทราบว่าขยะใน
ประเทศไทยมีเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  ในแต่ละวัน ซึ่งเฉล่ียแล้วตกคนละ 1 กก. เลยด้วยซ้ า ท้ังสถานการณ์การระบาด
ของโควิด – 19 เข้ามาเพิ่มเติม การใช้ชีวิตแบบ New Normal การส่ังอาหารกล่องเดลิเวอรี่ผ่านทางออนไลน์
เพื่อบริโภคมากขึ้น พลาสติกก็ถูกใช้งานมากขึ้นต่อเนื่อง ท าให้มีสัดส่วนของพลาสติกเพิ่มขึ้น เกือบทุกจังหวัด 
หลักการ Zero Waste มีอะไรบ้าง? 
ต้องบอกว่าแนวคิด Zero Waste มีหลักการให้ได้น าไปปรับใช้อยู่ นั่นคือหลัก 1A3R กล่าวคือ 

 Avoid : การเล่ียงพฤติกรรมต่าง ๆ อันจะก่อให้เกิดขยะท่ีมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น เล่ียงการใช้วัสดุ
ส้ินเปลืองต่างๆ เท่าท่ีท าได้ 

 Recycle : เป็นการน าวัสดุต่างๆ ท่ีเหลือใช้และก าลังจะถูกท้ิงหรือถูกท าลายกลับมาใช้ใหม่โดยไม่ท าให้
เป็นขยะสูญเปล่า เช่น การน าขวดพลาสติกเหลือท้ิงกลับมาเป็นวัตถุดิบในการผลิตส่ิงของอื่นๆ ได้ใหม่ 
การน ามูลสัตว์มาใช้เป็นปุ๋ยคอก การน ากาบมะพร้าวมาใช้เป็นเช้ือเพลิง เป็นต้น 

 Reduce : เป็นการใช้วัสดุท่ีท าให้การเพิ่มปริมาณขยะน้อยลง เช่น การลดใช้วัสดุส้ินเปลืองใน
ส านักงาน เช่น กระดาษเอกสาร โดยการใช้เอกสารอิเล็กทรอนิกส์แทน และลดการสร้างขยะเพิ่มขึ้นใน
ชีวิตประจ าวัน โดยหันมาใช้ถุงผ้าในการบรรจุส่ิงของแทนการใช้ถุงพลาสติก ใช้ท่ีบรรจุอาหารท่ี
สามารถล้างและใช้ซ้ าได้ ทดแทนการบรรจุอาหารในกล่องพลาสติกแบบใช้แล้วทิ้ง เป็นต้น 

 Reuse : เป็นการน าเอาวัสดุนั้น ๆ กลับมาใช้ใหม่ แม้จะเคยใช้ไปแล้วมากกว่า 1 ครั้งก็ยังใช้งานต่อได้ 
เช่น การน ากล่องพัสดุท่ีได้รับมาจากร้านค้าออนไลน์ กลับไปส่งต่อให้ผู้อื่นได้ใช้งานอีกครั้ง 
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วัตถุประสงค์ส าคัญของแนวคิด Zero Waste 
แนวคิดเรื่อง Zero Waste จัดการขยะให้เป็นศูนย์นั้นมีวัตถุประสงค์ท่ีไม่อาจมองข้ามไปได้ ดังนี้ 

1. เป็นการลดการเกิดมลภาวะรอบด้าน  
เมื่อปริมาณขยะท่ีมีหลายล้านตันได้ถูกลดจ านวนลง แน่นอนว่าการเกิดมลภาวะทางอากาศและ

ส่ิงแวดล้อมก็จะลดลงตามไปด้วย ไม่ว่าจะปัญหากล่ินเหม็นเน่า การปล่อยก๊าซต่าง ๆ หรือปัญหาสุขอนามัยท่ีน่า
เป็นกังวล ฯลฯ 

2. เป็นการลดปริมาณขยะทุกประเภท  
อีกข้อท่ีสังเกตได้อย่างชัดเจนสุดเมื่อเลือกใช้แนวคิดนี้ คือ การลดปริมาณขยะทุกประเภท หากทุกคน

ตระหนักถึงถึงความส าคัญและใส่ใจปฏิบัติตามหลักการ ลดการสร้างขยะมากขึ้นคนละเล็กคนละน้อย ปริมาณ
ขยะท่ีมีก็จะลดน้อยลง ท้ังนี้ ยังเป็นการลดทุกประเภท ไม่ใช่แค่แค่อย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น จากเดิมท่ีมีขยะ
หลายตัน ก็จะเหลือขยะน้อยลงเรื่อย ๆ ซึ่งจะช่วยฟื้นฟูโลกและส่ิงแวดล้อมให้ดีมากกว่าเดิม และส่งผลต่อการ
ใช้ชีวิตใหด้ าเนินต่อไปอย่างมีคุณภาพและสุขภาพดี 

3. เป็นสังคมท่ีปลอดขยะ  
เพราะแนวคิด Zero Waste คือการก าจัดขยะท่ีมีมากให้ลดน้อยลงจนกลายเป็นศูนย์ จะเป็นการสร้าง

สังคมท่ีมีคุณภาพได้อย่างดี เมื่อท าได้ก็ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิต และสร้างความสุข ท าให้บ้านเมืองสะอาดน่าไป
ไหนมาไหนกง็ามตามากขึ้น ช่วยให้คนในสังคมใส่ใจเกี่ยวกับเรื่องขยะมากขึ้น ช่วยกันคัดแยกขยะและน าไปใช้
ประโยชน์ได้ง่ายข้ึน 

4. ได้วิถีชีวิตใหม่ พฤติกรรมการท้ิงขยะดีขึ้น 
จากเดิมท่ีในชีวิตประจ าวันของเราจะมีการใช้ถุงพลาสติกมากขึ้น หรือสร้างขยะจนกลายเป็นความเคย

ชิน เมื่อใช้แนวคิดนี้จะช่วยปรับเปล่ียนพฤติกรรมของแต่ละคน กลายเป็นวิถีชีวิตใหม่ ท าให้เกิดเป็นนิสัยท่ีดีมาก
ขึ้น พอได้ท าเป็นประจ าก็จะไม่รู้สึกว่าส่ิงนี้แปลกประหลาด 

ท้ังนี้ ในด้านธุรกิจเองก็มีส่วนช่วยในการด าเนินตามแนวคิด Zero Waste ได้เช่นกัน อย่างการ
ประกอบธุรกิจร้านอาหาร เครื่องด่ืม มีการหันมาใช้งานหลอดกระดาษท่ีใช้แล้วย่อยสลายได้ง่าย การให้ลูกค้าน า
ถ้วยกาแฟส่วนตัวมาบรรจุเครื่องด่ืมท่ีซื้อได้ หรือบรรจุในถ้วยกระดาษท่ีย่อยสลายง่ายแทนพลาสติก ซึ่งมีหลาย
ธุรกิจท่ีได้ปรับตัวและท าให้ผู้บริโภคปรับตัวตามไปด้วย ท าให้ช่วยลดขยะลงได้อย่างมาก 

Zero Waste เป็นแนวคิดท่ีควรต้องให้ความส าคัญอย่างท่ีสุด เพราะถือเป็นเรื่องใกล้ตัวซึ่งทุกคน
สามารถช่วยกันท าได้สม่ าเสมอ ทุก ๆ วัน เป็นการลดปริมาณขยะ เมื่อท าจนกลายเป็นนิสัย เป็นความเคยชินก็
จะส่งผลดีต่อตัวเราและทุก ๆ คน เพราะส่วนหนึ่งก็ช่วยให้โลกกลับมาสดใสได้อีกครั้งไปสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน 
วิธีจัดงานแบบขยะเปน็ศูนย์ (Zero Waste) ขยะเหลือนอ้ยแต่ความสุขเหลือล้น 

ทุกวันนี้ การลดใช้ผลิตภัณฑ์แบบใช้ครั้งเดียวท้ิงเป็นเรื่องท่ีคนท่ัวไปสามารถท าได้ และอยากให้ทุกคน
หันมาลองท ากันดู บรรจุภัณฑ์พลาสติก โดยเฉพาะพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้งสร้างผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
และพลาสติกท่ีถูกระบุว่า “สามารถน าไปรีไซเคิล” ก็ไม่ได้ถูกน าเข้าระบบรีไซเคิลไปจัดการต่อ แต่บางส่วนหลุด
รอดออกสู่ส่ิงแวดล้อม ดังนั้น การลดต้ังแต่ต้นทางจึงเป็นส่ิงท่ีท าให้ขยะไม่เกิดต้ังแต่แรก และป้องกันไม่ให้
ส่ิงแวดล้อมถูกท าลายด้วยมลพิษพลาสติก 

การจัดกิจกรรมนอกบ้าน เช่น ปิกนิกนอกบ้าน จัดงานอีเว้น หรือดนตรีในสวน ก็สามารถหลีกเล่ียง
พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวได้ เรามีวิธีการง่าย ๆ มาให้คุณลองท าตามดู และน าเสนอเป็นไอเดียว่า เราสามารถ
จัดงานแบบ Zero Waste หรือขยะเป็นศูนย์ได้ มันไม่ได้ยากอย่างท่ีคิด 

 



5 
 

  

จัดงานใหญ่ ๆ แบบ Zero Waste 
 เชิญชวนผู้เข้าร่วมผ่านโซเชียลมีเดียหรืออีเมล ให้ทุกคนทราบว่า งานอีเว้นเป็นงานท่ีต้องการลดการใช้

พลาสติกใช้ครั้งเดียวท้ิงและลดสร้างทรัพยากรท่ีไม่จ าเป็น ดังนั้น ขอความร่วมมือทุกคนพกภาชนะ
ส่วนตัว เช่น กล่องใส่อาหาร แก้วกาแฟใช้ซ้ า ขวดน้ าส่วนตัว ช้อนส้อมใช้ซ้ า เป็นต้น มาเอง  

 ภายในงาน เตรียมอุปกรณ์อ านวยความสะดวกเอาไว้ เช่น ตู้กดน้ า ซิงค์ล้างภาชนะส่วนตัว และอย่าลืม
เตรียมอุปกรณ์ใช้ซ้ าไว้บางส่วน เช่น ขวดน้ า จานชาม ส าหรับคนท่ีลืมพกมา 

 สร้างจุดแยกขยะอย่างละเอียดพร้อมป้ายก ากับไว้ให้ชัดเจน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ขยะเศษอาหาร ท่ี
อยากให้มีท่ัวถึงทุกพื้นท่ี ผู้เข้าร่วมงานจะได้มีท่ีเทเศษอาหารท้ิงได้ง่ายและหมุนวนภาชนะไปใช้ได้
ตลอด 

 ถ้ามีร้านค้าต่าง ๆ มาร่วมออกร้านด้วย ท าความเข้าใจกับร้านค้าต้ังแต่แรกถึงความต้ังใจในการลด
พลาสติกท่ีใช้ครั้งเดียวท้ิง ผู้ประกอบการจะได้เห็นภาพเดียวกันและให้ความร่วมมือในการลดใช้
พลาสติกใช้ครั้งเดียวท้ิง ผู้จัดการจะต้องมีแนวปฏิบัติส าหรับร้านค้า ให้พวกเขาได้เห็นทางออกว่า พวก
เขาจะต้องท าอย่างไรได้บ้างโดยไม่ใช้พลาสติก เช่น ใช้ภาชนะจากธรรมชาติมาใช้แทน เป็นต้น 
นอกจากนี้ ผู้จัดงานจะต้องท าป้ายติดต้ังท่ีร้านค้าทุกร้าน ขอความร่วมมือลูกค้าน าภาชนะส่วนตัวมาใส่
แทนการใช้พลาสติกใช้ครั้งเดียวทิ้งหรือภาชนะท่ีไม่สามารถใช้ซ้ าได้ 

 ผู้จัดงานน า “ระบบมัดจ า” มาใช้ภายในงาน โดยบังคับใช้กับภาชนะ เช่น แก้วเครื่องด่ืม จานชามใส่
อาหาร ฯลฯ เมื่อลูกค้าใช้เสร็จแล้ว ก็น าไปคืนท่ีจุดคืนภาชนะและได้รับเงินคืน 

จัดงานใหญ่ ๆ แบบ Zero Waste 
แจ้งผู้ร่วมงานให้ชัดเจนว่าเป็นงานแบบไร้ขยะ (Zero Wast)  ขอความร่วมมือผู้เข้าร่วมทุกคนให้น า

ภาชนะส่วนตัว เช่น กล่องใส่อาหาร แก้วกาแฟใช้ซ้ า ขวดน้ าส่วนตัว ช้อนส้อมใช้ซ้ า เป็นต้น มาเอง 
ถ้าในงานมีกิจกรรมแลกของขวัญ ขอความร่วมมือผู้เข้าร่วมให้หาส่ิงของ ท่ีเรามีอยู่แล้วท่ีบ้าน หรือ ต้นไม้/
ดอกไม้ท่ีเราปลูกเอาไว้มาแลกกัน จะได้ไม่ต้องซื้อของใหม่และไม่สร้างทรัพยากรเพิ่มขึ้นโดยไม่จ าเป็น  

การตกแต่งสถานท่ี: เน้น “หลักการใช้ซ้ า” ในการหาเครื่องประดับมาตกแต่งพื้นท่ีในงาน แทนการซื้อ
ของใหม่ เราแนะน าให้น าของท่ีใช้แล้วจากครั้งก่อนมาจัดวางตกแต่ง หรือใช้ส่ิงของท่ีมีอยู่แล้วในบ้านมาจัดวาง
แทน เช่น ต้นไม้/ดอกไม้ อีกทางหนึ่ง การหยิบยืมจากคนใกล้ตัวก็เป็นทางออกท่ีดี ถ้าเราซื้อของประดับตกแต่ง
ท่ีใช้ได้เพียงครั้งเดียว เมื่องานจบลง ส่ิงของเหล่านั้นก็กลายเป็นขยะท่ีไปจบลงท่ีหลุมฝังกลบ 

อุปกรณ์รับประทานอาหารภายในงาน: เน้น “หลักการใช้ซ้ า” เช่นเดิม น าช้อนส้อนท่ีใช้ซ้ าได้ท่ีมีอยู่
แล้วท่ีบ้านแทนการซื้ออุปกรณ์พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้ง การใช้ช้อนส้อม/แก้วน้ าพลาสติก อาจจะเป็นวิธีท่ี
สะดวก เพราะใช้เสร็จแล้วก็ท้ิงทันที แต่พลาสติกท่ีปนเป้ือนอาหารแล้วจะไม่สามารถน าไปรีไซเคิลได้ ท้ังหมดก็
จะไปจบลงท่ีหลุมฝังกลบ ดังนั้น หันมาใช้อุปกรณ์ท่ีมีอยู่แล้ว และล้างท าความสะอาดหลังการใช้งานจะดีกว่า 
อย่าลืมจัดการกับขยะเศษอาหาร: โดยท่ัวไปแล้ว ขยะเศษอาหารจะมีปริมาณประมาณครึ่งหนึ่งของขยะท้ังหมด 
และถ้าขยะเศษอาหารปนเป้ือนขยะอื่น ๆ จะท าให้ขยะนั้นไม่สามารถน าไปรีไซเคิลต่อได้ เราแนะน าให้มีถังขยะ
อย่างน้อย 3 ถัง คือ ขยะเศษอาหาร ขยะพลาสติกสะอาด และขยะท่ัวไป และเมื่อจบงาน ขยะเศษอาหาร
สามารถน าไปเป็นอาหารสัตว์ได้หรือท าปุ๋ย ขยะพลาสติกน าไปให้ซาเล้งหรือขายท่ีสถานประกอบการใกล้บ้าน 
ส่วนขยะท่ัวไปน าไปท้ิงท่ีถังขยะ ซึ่งเราต้องระลึกอยู่เสมอว่า เราจะต้องสร้างขยะท่ัวไปให้น้อยท่ีสุด เพราะมันจะ
ไปจบท่ีบ่อขยะหรือหลุมฝังกลบ 

ในช่วงท่ีหลายจังหวัดเริ่มกลับมาจัดกิจกรรมต่าง ๆ ได้อีกครั้ง การจัดงานโดยยึดหลักการ “Zero 
Waste ขยะเป็นศูนย์” สามารถท าได้ โดยไม่จ าเป็นต้องเป็นงานท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมก็ได้ หลักการนี้สามารถ
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ท าได้ในทุกงานทุกกิจกรรม โดยอยู่ภายใต้กระบวนการคิดว่าจะลดการสร้างขยะพลาสติกและไม่สร้างทรัพยากร
ใหม่โดยไม่จ าเป็น เพื่อไม่ให้มีขยะจากการจัดงานไปจบท่ีหลุมฝังกลบและหลุดรอดสู่ส่ิงแวดล้อม 
โครงการ Chula Zero Waste 

โครงการ Chula Zero Waste เป็นโครงการจัดการขยะมูลฝอยและขยะอันตรายในจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย น าโดยสถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อมและส านักบริหารระบบกายภาพ จุฬาฯ ร่วมกับคณาจารย์ 
นิสิต และบุคลากรท่ีสนใจ  

Chula Zero Waste มีเป้าหมายเพื่อจัดการขยะมูลฝอยและขยะอันตรายภายในจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยอย่างเป็นระบบและยั่งยืน รวมท้ังปลูกฝังจิตส านึกให้นิสิตและบุคลากรของจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยมีความรู้ ความเข้าใจ เห็นความส าคัญของการลดและคัดแยกขยะ และปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง แสดง
ให้เห็นถึงความรับผิดชอบต่อสังคมและความเป็นพลเมืองโลก 

Chula Zero Waste ด าเนินงานเพื่อจัดการขยะอย่างครบวงจรด้วยหลักการ Waste Management 
Hierarchy และ หลัก 3Rs Reduce, Reuse, Recycle มุ่งเน้นการลดหรือป้องกันไม่ให้เกิดขยะต้ังแต่ต้นทาง มี
การด าเนินงานหลากหลายรูปแบบ เช่น การประกาศมาตรการลดขยะพลาสติกแบบครั้งเดียวท้ิงในจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย โครงการ My Bottle ติดต้ังตู้กดน้ าด่ืมฟรีท่ัวมหาวิทยาลัย ส่งเสริมให้ชาวจุฬาฯ พกกระบอกน้ า
ส่วนตัว โครงการ My Cup สนับสนุนร้านกาแฟท่ีให้ส่วนลดราคาเครื่องด่ืมแก่ลูกค้าท่ีน าแก้วส่วนตัวมาใส่
เครื่องด่ืม การบริหารพลาสติกชีวภาพอย่างครบวงจร (แก้ว Zero-Waste Cup) และโครงการจัดการขยะอื่นๆ 
เช่น โครงการลดและแยกขยะในส านักงาน (Green Office) โครงการถังขยะเเยกขยะอันตรายและขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-Waste) เป็นต้น  

จากการด าเนินงานของ Chula Zero Waste จุฬาฯ ลดการใช้ถุงพลาสติกในพื้นท่ีจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยไปได้ร้อยละ 90 หรือราว 4,700,000 ใบ และมีปริมาณขยะท่ีแยกและจัดการได้อย่างถูกวิธีต้ังแต่
เริ่มโครงการ 493 ตัน จากความส าเร็จนี้ Chula Zero Waste ได้ส่งต่อองค์ความรู้ด้านการจัดการขยะอย่าง
ยั่งยืนสู่สาธารณะอย่างต่อเนื่อง ท้ังภาครัฐ เอกชน และสถานศึกษา 
หลักการท างานประดิษฐ์ 
 ในการท างานประดิษฐ์เพื่อให้ได้ผลงานตามจุดหมายท่ีก าหนดไว้ ควรยึดหลักในการท างานประดิษฐ์
ดังต่อไปนี้ 
 1. ศึกษารายละเอียดของงานท่ีจะน ามาประดิษฐ์ให้เข้าใจ ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบ
ต่าง ๆ ของงานและเลือกท าส่ิงประดิษฐ์ให้เหมาะสมความรู้ ความสามารถของตนเอง และเป็นส่ิงท่ีสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
 2. วางแผนการท างาน ก าหนดขั้นตอนการท างานให้สะดวก รวดเร็ว ประหยัดเวลา แรงงาน 
ค่าใช้จ่ายและออกแบบรายละเอียดวิธีการประดิษฐ์ไว้ให้ครบถ้วน เพื่อความสะดวกในการปฏิบัติงาน 
 3. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในการท างานประดิษฐ์ไว้ให้ครบถ้วนและใช้ให้เหมาะสมกับการท่ี
ออกแบบไว้ โดยท่ัวไปการเลือกวัสดุมาใช้ในงานประดิษฐ์ นิยมเลือกใช้วัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น หรือวัสดุท่ีมีอยู่
ภายในบ้านซึ่งหาง่าย มีราคาถูก 

4. ลงมือปฏิบัติงานตามขั้นตอนท่ีวางแผนไว้ ขณะท่ีท าการประดิษฐ์ เมื่อเกิดปัญหาไม่ควรท้อถอย 
ปรึกษาครูหรือผู้ท่ีมีความสามารถ และควรพยายามต้ังใจปฏิบัติงานต่อไปจนกว่างานจะส าเร็จ 
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ความรู้เก่ียวกับงานประดิษฐ์ 
ความหมายของงานประดิษฐ์ หมายถึง งานท่ีเกิดจากการใช้ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์สร้างหรือ 

ประดิษฐ์ขึ้นตามวัตถุประสงค์ท่ีหลากหลาย หรือเพื่อความสวยงาม หรือประดับตกแต่งหรือเพื่อประโยชน์ใช้
สอย ความเป็นมาของงานประดิษฐ์ ส่ิงประดิษฐ์เกิดขึ้นเพราะมนุษย์เป็นผู้สร้างผู้พัฒนา ปรับปรุง และ  
เปล่ียนแปลงแบบ ผลงานด้วยความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีอยู่ในแต่ละบุคคล มีวัตถุประสงค์ในการสร้างส่ิงประดิษฐ์
เพื่อ ตอบสนอง ความต้องการด้านประโยชน์ใช้สอย งานประดิษฐ์มีความสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของคน ไทยต้ังแต่สมัยโบราณ เกี่ยวข้องกับขนบธรรมเนียมและประเพณีทางศาสนา หลักการ
สร้างสรรค์งานประดิษฐ์การสร้างสรรค์งานประดิษฐ์ให้ประดิษฐ์ให้ประสบผลส าเร็จนั้น  ผู้เรียนต้องมีความพึง
พอใจ ในการท างาน โดยยึดหลักการดังนี้  

1. หมั่นศึกษาหาความรู้ในงานท่ีตนเองสนใจ โดยศึกษาจากผู้เช่ียวชาญการในชุมชนการโรงเรียน จาก 
ตัวอย่างส่ิงประดิษฐ์ท่ีสนใจ  

2. ศึกษาหลักการ วิธีการ หรือขั้นตอนการปฏิบัติงาน ในการประดิษฐ์ช้ินงานโดยการวิเคราะห์ ด้วย  
ตนเองหรือศึกษาจากผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญ หรือจากส่ือต่าง ๆ เช่น วารสาร หนังสือ เป็นต้น  

3. ทดลองการปฏิบัติการประดิษฐ์ ผู้เรียนต้องศึกษาค้นคว้าและทดลองปฏิบัติตามแนวคิดท่ี ได้ 
สร้างสรรค์ไว้ และมีการปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องจนส าเร็จเป็นช้ินงานประดิษฐ์ท่ีพึงพอใจ  
ประเภทของงานประดิษฐ์  

1. งานประดิษฐ์ท่ีเป็นเอกลักษณ์ไทย  
1.1 งานประดิษฐ์ด้วยดอกไม้สด  
1.2 งานประดิษฐ์ด้วยใบตอง  
1.3 งานแกะสลักพืชผักและผลไม้  
1.4 งานจักสาน  

2. งานประดิษฐ์ท่ัวไป  
2.1 งานปั้น  
2.2 งานประดิษฐ์ดอกไม้ ต้นไม้ด้วยกระดาษหรือผ้า  
2.3 งานประดิษฐ์จากเศษวัสดุหรือวัสดุเหลือใช้  
2.4 งานประดิษฐ์จากวัสดุธรรมชาติ 

การออกแบบงานประดิษฐ์ 
 การออกแบบงานประดิษฐ์ เป็นการสร้างรูปลักษณ์ของช้ินงาน โดยอาศัยความคิดสร้างสรรค์ความรู้ 
ความเข้าใจ ในหลักการออกแบบและน ามาใช้ ท าให้การออกแบบช้ินงานนั้นมีคุณค่าและน่าสนในยิ่ง  
 1. การออกแบบ หมายถึง การท าต้นแบบ หรือการท าโครงสร้างของช้ินงานท่ีต้องการประดิษฐ์ 
เพื่อให ้ได้ผลงานส าเร็จตามท่ีมุ่งหวัง โดยการเลือกวัสดุ เลือกสี ท่ีน ามาใช้ให้เหมาะสมสวยงาม  
 2. ท่ีมาของการออกแบบงานประดิษฐ์  
  2.1 การศึกษาแบบของงานท่ีตนสนใจจากหนังสือ นิตยสารแล้วทดลองปฏิบัติ  
  2.2 การดัดแปลงแบบท่ีมีอยู่เดิม หรือแบบตัวอย่างโดยท าการศึกษาแบบ จนเกิดความเข้าใจ จึง  
ปฏิบัติการสร้างแบบ โดยการน าเอาแนวความคิดหรือความคิดสร้างสรรค์ของตนเองไปผสมผสานท าให้ได้แบบ
ท่ี เป็นเอกลักษณ์เฉพาะไม่เหมือนใคร  
  2.3 การออกแบบด้วยตนเองคือการออกแบบท่ีเกิดจากแนวคิดของตนเองและทดลองปฏิบัติสร้าง 
แบบจนได้แบบท่ีสวยงาม เหมาะสมตามความต้องการ งานประดิษฐ์ท่ัวไป งานประดิษฐ์ท่ีเกิดจากแนวความคิด
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หรือความคิดสร้างสรรค์ท่ีมุ่งสร้างผลงานโดยมีจุดมุ่งหมายอย่างใด อย่างหนึ่ง - ประดิษฐ์เพื่อเป็นของเล่น - 
ประดิษฐ์เพื่อเป็นของใช้ - ประดิษฐ์ของตกแต่งบ้าน  
ประโยชน์ของงานประดิษฐ์  
 1. งานประดิษฐ์มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของไทย  
 2. งานประดิษฐ์มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องขนบธรรมเนียมและประเพณีทางศาสนา  
 3. งานประดิษฐ์ช่วยให้เกิดความรัก ความสามัคคีในหมู่คณะ  
 4. งานประดิษฐ์ช่วยให้การท างานของสมองและประสาทสัมผัสประสานสัมพันธ์กัน  
 5. ใช้เป็นเครื่องประดับตกแต่ง ของเล่น ของขวัญท่ีระลึก  
 6. รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  
 7. เป็นการฝึกลักษณะนิสัยในการท างานให้มีความอดทน 
 ประเภทของงานประดิษฐ์และวัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ 
 ประเภทของงานประดิษฐ์ แบ่งตามประโยชน์ใช้สอย สามารถแบ่งได้ 3 ประเภท ได้แก่  
 1. ประเภทของเล่น หรือเครื่องเล่น เป็นผลงานท่ีประดิษฐ์ขึ้นมาเพื่อสนองตอบความต้องการ ด้าน
ความ สนุกสนาน เพลิดเพลิน และของเล่นบางชนิดยังช่วยเสริมสร้างทักษะด้านการเคล่ือนไหว และด้าน
สติปัญญาให้แก่ผู้ เล่นอีกด้วย 

2. ประเภทของใช้ หรือเครื่องใช้ เป็นผลงานท่ีมุ่งเน้นด้านประโยชน์ใช้สอยเป็นส าคัญ โดยท่ัวไปนิยม
ใช้ วัสดุท่ีมีในท้องถิ่น หรือเศษวัสดุ มาประยุกต์ ดัดแปลง หรือแปรรูป เพื่อให้เกิดผลงานท่ีเป็นประโยชน์ มี
คุณค่า และ มีรูปแบบท่ีแปลกใหม่ 

3. ประเภทเครื่องประดับตกแต่ง เป็นผลงานท่ีมุ่งเน้นด้านความสวยงาม ใช้ประดับสถานท่ี ประดับ 
ตกแต่งร่างกายและเส้ือผ้า หรือประกอบเข้ากับส่ิงของอื่นเพื่อท าให้มีความสวยงามมากยิ่งขึ้น มีท้ังท่ีท ามาจาก
วัสดุ ทางธรรมชาติ วัสดุสังเคราะห์ หรือเศษวัสดุ 
คุณค่าของงานประดิษฐ์ 

ปัจจุบันงานประดิษฐ์มีบทบาทและความส าคัญทางเศรษฐกิจ โดยได้มีการพัฒนาให้สอดคล้องกับการ 
ด าเนินชีวิตของครอบครัวและสังคม จึงประเมินคุณค่าของงานประดิษฐ์ได้ ดังนี้  

1. คุณค่าในการใช้สอย การประดิษฐ์ช้ินงานขึ้นมา เพื่อจุดประสงค์แรกอยู่ท่ีประโยชน์ใช้สอย ต่อมา
เกิด ความช านาญ สามารถดัดแปลง ปรับปรุง พัฒนาให้งานประดิษฐ์ต่าง ๆ ทันสมัยขึ้น และ ยังมีประโยชน์
ด้านอื่นๆ อีก ตามท่ีเราต้องการ  

2. คุณค่าด้านความงาม ถึงแม้ว่างานประดิษฐ์ เพื่อประโยชน์ใช้สอยก็ตาม แต่ผู้ท่ีประดิษฐ์ช้ินงานต่าง 
ๆ ก็ไม่ได้มองข้ามความงาม โดยพิจารณาถึงองค์ประกอบ ต่อไปนี้  

 2.1 สัดส่วน หมายถึง การสร้างรูปทรงของงานให้มีขนาดท่ีเหมาะสมกับประโยชน์ใช้สอย และ 
องค์ประกอบอื่น ๆ  

 2.2 สมดุล ความสมดุลของงานประดิษฐ์เกิดจากรูปทรงเส้นรอบนอก โครงสร้าง ลวดลาย 
ตลอดจน วัสดุท่ีใช้ว่า มีลักษณะสมดุล ซึ่งความสมดุลมี 2 แบบ คือ สมดุลเท่ากัน คือ ชนิดท่ีสองข้างเท่ากัน 
และสมดุลไม่ เท่ากัน คือ ชนิดท่ีสองข้างเท่ากัน และสมดุลไม่เท่ากัน คือ ลักษณะของความสมดุล โดยสายตาดู
ว่าเท่ากัน  

 2.3 จังหวะ หมายถึง ความเคล่ือนไหวท่ีมี ความซ้ าและต่อเนื่องกันเป็นระยะ เช่น ความโค้งเว้า 
หยัก หรือวางลวดลายให้มีจังหวะท่ีสัมพันธ์กับรูปทรงและโครงสร้าง  
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 2.4 จุดเด่น คือ ลักษณะเด่นท่ีเกิดจาก การเน้นให้เกิดจุดสนใจแก่ผู้พบเห็น เช่น การเน้นด้วย
รูปทรง โครงสร้าง วัสดุ ลวดลายและสี เป็นต้น  

 2.5 ความผสมผสานกลมกลืน หมายถึง ความพอเหมาะพอดีของส่ิงประกอบของงานประดิษฐ์  
ความพอดีท าให้เกิดความงามท่ีมีความประสานกลมกลืน เช่น งานปักครอสติช การเลือกใช้วัสดุ ลวดลายและสี 
ต้องมีความกลมกลืนกัน 

3. คุณค่าการแสดงออกทางศิลปะและอารมณ์ ศิลปะเป็นส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้นไม่เกิดเอง ตามธรรมชาติ 
การแสดงออกทางศิลปะขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้ออกแบบ ซึ่งงานออกแบบทุกชนิดมีสภาพเป็นส่ือกลาง
ของ สังคม ย่อมมีผลกระทบต่อสังคมโดยตรง เช่น การออกแบบท่ีชักน าความรู้สึกนึกคิดไปในทางท่ีไม่ดี ผิด
ศีลธรรม จรรยามารยาท กามารมณ์ หากเป็นเช่นนั้นย่อมท าให้สังคมไม่ดี แต่ในทางกลับกัน งานออกแบบชักน า
ให้มีความรัก ความอบอุ่น ความเมตตา เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ตลอดจนการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย และ
ส่ิงแวดล้อม ย่อมนาสังคม ไปสู่ในทาง ท่ีดีได้ ซึ่งถือได้ว่าเป็นชิ้นงานท่ีสร้างสรรค์คุณภาพท่ีดีต่อสังคม  

4. คุณค่าท่ีเกิดจากลักษณะเฉพาะท้องถิ่น ย่อมมีวิธีการเลือกใช้วัสดุท่ีเหมาะสมกับการใช้สอย และ
คติ นิยมของท้องถิ่น ซึ่งจะต้องใช้เวลาในการพัฒนาให้เกิดประโยชน์ใช้สอย และมีความงามจนเป็นท่ียอมรับใน
ท้องถิ่นนั้น ๆ 
ประโยชน์ของงานประดิษฐ์  
 1. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และประหยัดค่าใช้จ่าย เนื่องจากแต่ละคนใช้เวลาว่างต่างกัน 
เช่น บางคนชอบกีฬา เล่นดนตรี หรืออ่านหนังสือ แต่บางคนมีความสุขในการประดิษฐ์ส่ิงของต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
ซึ่ง นอกจากจะท าให้ผู้ประดิษฐ์มีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองแล้ว ยังเป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย ถ้าใช้
วัสดุท่ีอยู่ ในบ้านมาประดิษฐ์ผลงาน โดยไม่ต้องซื้อหาให้ส้ินเปลือง  
 2. ผลงานจากงานประดิษฐ์มีประโยชน์ใช้สอยได้หลายอย่าง เช่น เป็นของเล่น ของใช้ หรือเป็น  
เครื่องประดับตกแต่งบ้านเรือนและร่างกาย นอกจากนี้ยังสามารถน าไปใช้เป็นของขวัญ ของท่ีระลึกในโอกาส
ต่าง ๆ เพื่อแสดงความมีน้ าใจจากผู้ประดิษฐ์ต่อผู้รับ ซึ่งจะท าให้ของขวัญช้ินนั้น มีคุณค่า และมีความหมายแก่
ผู้รับมากกว่า ของท่ีซื้อมาอีกด้วย  
 3. มีประโยชน์ในด้านการสร้างความเพลิดเพลินให้แก่ผู้ประดิษฐ์ ซึ่งจะส่งผลให้อารมณ์ดีและมี
ความสุขในการ ด าเนินชีวิตประจาวัน  
 4. มีประโยชน์ในการสร้างสมาธิ ท าให้ประดิษฐ์มีจิตใจสงบ ไม่ฟุ้งซ่าน เพราะมีใจจดจ่อเกี่ยวกับการ 
สร้างผลงาน เพื่อต้องการเห็นผลงานส าเร็จโดยเร็ว  
 5. มีประโยชน์ในการรักษาวัฒนธรรมประเพณี อันดีงามท่ีสืบทอดกันมาแต่โบราณ เช่น การประดิษฐ์ 
พานพุ่ม บายศรี มาลัย ผักและผลไม้แกะสลัก กระทง ใบตอง เป็นต้น  
 6. มีประโยชน์ต่อการสร้างทักษะฝีมือในการประดิษฐ์ เพื่อพัฒนาไปสู่การน าผลงานออกจ าหน่าย  
เสริมสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัวในเวลาว่าง และเป็นแนวทางในการประกอบเป็นอาชีพหลักได้  
 7. มีประโยชน์ต่อการฝึกการวางแผนการท างานและการท างานร่วมกับผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นสมาชิกใน  
ครอบครัวหรือเพื่อร่วมงาน  
 8. เพิ่มคุณค่าของวัสดุ เช่น เศษวัสดุ วัสดุท้องถิ่นและอื่น ๆ ท าให้มีคุณค่าประโยชน์ใช้สอยมากข้ึน  
 9. สร้างความแปลกใหม่จากท่ีมีอยู่เดิม ทาให้ไม่ซ้ าแบบเดิม มีการปรับปรุงและดัดแปลง ให้เกิด  
ประโยชน์มากขึ้น  
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ความส าคัญของานประดิษฐ์กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 งานประดิษฐ์กับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ปัจจุบันปัญหาส่ิงแวดล้อมเป็นปัญหาของโลก เนื่องจาก
มนุษย์ได้บุกรุกท าลายส่ิงแวดล้อม จนเกิดมลพิษ และท าลายช้ันบรรยากาศระบบนิเวศของโลก มีผลท าให้เกิด
ฤดูกาลแปรปรวน เกิดภัยพิบัติต่าง ๆ ท่ีท าลายชีวิตและ ทรัพย์สินของมนุษย์ท่ัวโลกไปอย่างมากท าให้เกิด
หน่วยงานและองค์กรเอกชนท่ีด าเนินกิจกรรมรณรงค์และต่อต้าน พฤติกรรมท าลายส่ิงแวดล้อม ของมนุษย์
หลายหน่วยงาน ได้แก่ มูลนิธิชัยพัฒนา มูลนิธิโลกสีเขียว เป็นต้น จากสภาพการณ์ดังกล่าว เป็นผลมา จากการ
บุกรุกท าลายและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่รู้คุณค่า ไม่ประหยัด จนปัจจุบันทรัพยากรธรรมชาติท่ีก า ลังจะ
หมดไปได้ก่อให้เกิดปัญหาวิกฤตการณ์ต่าง ๆ ตามมาในอนาคต คือ ปัญหาขาดแคลนน ้ามันเช้ือเพลิง และแก๊ส 
ธรรมชาติ แม้ในอนาคตจะมีการคิดค้นพลังงานทดแทนขึ้นมาใช้ก็ตาม 
สิ่งประดิษฐ์จากฝาขวดน้ า 
 ส่ิงประดิษฐ์จากฝ่าขวดน้ านั้นสามารถท าได้ง่ายๆท่ีบ้าน มีส่ิงของมากมายกว่าท่ีคุณคิดท่ีสามารถท าได้
จากมัน วันนี้ เราเลยอยากน าเสนอ 11 ไอเดียการน าฝาขวดน้ ามาท าเป็นส่ิงประดิษฐ์ท่ีสามารถท าได้ง่าย ๆ  
 โมบายจากฝาขวดน้ า  
 น าฝ่าขวดน้ าพลาสติกหลาย ๆ มาร้อยเชือกให้ได้ความยาวตามท่ีต้องการ อาจจะมีการไล่ล าดับสีให้
เป็นรูปร่างต่าง ๆ เช่น รูปดอกไม้ แล้วก็น าไปติดกับประตู หรือหน้าต่าง 
 กระถางต้นไม้สุดเก๋ 
 แค่น าฝ่าพลาสติกไปติดรอบ ๆ ถังอะไรก็ได้ เช่น ถังสี ถังอติม หรือจะเป็นกระถางธรรมดาก็ได้ ก็จะ
ออกมาเป็นกระถางต้นไม้หลากสี ท่ีดูเพลินตา 
 ถังขยะฝาขวดน้ า 
 เริ่มจากท าฐานโดยเอาฝาขวดน้ ามาติดกันก่อน น าถังอะไรก็ได้มาเป็นโครง จากนั้นก็น าฝาขวดน้ าไป
ติดรอบ ๆ โครง (ติดกับฝ่าพลาสติก แล้วต่อขึ้นมาเรื่อย ๆ ไม่ใช่ติดกับโครง) จนได้ความสูงท่ีต้องการ เมื่อกาว
แห้งแล้ว ให้ดึงโครงออกจากนั้นก็คลุมถุงพลาสติก แล้วก็น าไปใส่ขยะได้เลย 
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บทที่  3  
วิธีด าเนินการ 

 
 รายงาน เรื่อง กระถางจากฝาขวด ผู้จัดท าได้ด าเนินการ ดังนี ้
วิธีด าเนินการ  
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. ฝาขวดน้ า (หลากสี) 
2. ปืนยิงกาว 
3. กาวแท่ง 
4. ขวด 
5. คัดเตอร์                  

วิธีการจัดท า 
1. น าฝาขวดมาติดกาวให้เป็นรูปทรงท่ีต้องการ 
2. น าขวดท่ีเตรียมไว้มาตัดให้เป็นวงกลม 
3. น าฝามาติดตรงท่ีตัดขวดไว้และน าไปต่อกับอีกอันท่ีท าไว้ก่อนหน้านี้ 
4. น าดินเทลงไปในกระถางและน าผักมาปลูก 
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บทที่  4 
ผลการด าเนินการ 

 
 รายงาน เรื่อง กระถางจากฝาขวด มีผลการด าเนินการ ดังนี้ 
ผลการด าเนินการ 
 จากการศึกษาการท ากระถางจากฝาขวด ปัจจุบันฝาขวดใช้แค่ปิดฝาขวดน้ าเท่านั้น พวกเราจึงคิดว่า
เราจะน าฝาขวดน้ าท่ีไม่ได้ใช้อะไรนั้น มาประดิษฐ์เป็นกระถางต้นไม้ เพราะเนื่องจากปัจจุบันแต่ละประเทศ มี
ปัญหาขยะล้น  เนื่องจากย่อยสลายไม่ทัน เราจึงคิดท่ีจะน าขยะท่ีมนุษย์คิดว่าไม่มีประโยชน์  น ามาประดิษฐ์
เพื่อให้เกิดประโยชน์ใหม่อีกครั้ง โดยการน ามาประดิษฐ์เป็นช้ินงาน เพื่อเป็นการสร้างสรรค์ผลงานตาม
จินตนาการ ลดภาวะขยะพลาสติก ลดพื้นท่ีในการเพาะปลูก มีความสวยงาม และสามารถน ามาใช้เป็นกระถาง
ปลูก ต้นไม้   
 ผลการตรวจสอบส่ิงประดิษฐ์พบว่า  
 1. มีความแข็งแรงสามารถน าไปใช้ได้จริง  
 2. มีสีสันสวยงาม 
 3. ดูแปลกใหม่ 
 4. สามารถน าไปประดับตกแต่งโต๊ะท างาน หรือสถานท่ีต่าง ๆ ได้ 
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บทที่  5 
สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 รายงาน เรื่อง กระถางจากฝาขวด สามารถสรุปและอภิปรายผลการด าเนินการ ดังนี้ 
สรุป 
การจัดท ารายงาน กระถางจากฝาขวด สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
 1. สร้างขึ้นเพื่อช่วยลดปัญหาขยะ และมลพิษต่าง ๆ 
 2. น าของใช้ท่ีไม่ได้ใช้แล้ว กลับมาใช้ใหม่โดยการประดิษฐ์ให้เป็น ช้ินงานท่ีสามารถใช้งานได้และเกิด
ประโยชน์ 
 3. ช่วยลดปริมาณขยะท่ีเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ในปัจจุบัน 
อภิปรายผล 
 การจัดท ารายงาน เรื่องกระถางจากฝาขวด สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 การประดิษฐ์กระถางจากฝาขวด มีปัจจัยหลักในการลดปริมาณขยะท่ีเพิ่มขึ้นในปัจจุบัน  และไม่
สามารถท่ีจะก าจัดขยะได้ทัน เราจึงคิดค้นท่ีวิธีการลดปริมาณขยะ โดยการประดิษฐ์ให้เป็นช้ินงาน โดยท่ี
สามารถเกิดประโยชน์ได้ด้วย คือการประดิษฐ์เป็นการถางต้นไม้ เพราะว่าสามารถท าให้เกิดรายได้แก่ผู้ท่ี
ประดิษฐ์เป็นช้ินงาน และช่วยในการลดปัญหาปริมาณขยะในปัจจุบัน 
ข้อเสนอแนะ 
 การจัดท ารายงาน เรื่อง กระถางจากฝาขวด มีข้อเสนอแนะดังนี้  
 1. สามารถน าขวดและฝาขวดน้ า ไปประดิษฐ์เป็นช้ินงานอื่น ๆ ได้ 
 2. สามารถใช้วัสดุท่ีเป็นธรรมชาติ มาประดิษฐ์ให้เป็นผลิตภัณฑ์ในการบรรจุอาหารและแก้วน้ าทาง
ธรรมชาติได้ 
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ภาพประกอบการศึกษาดูงานท่ีบ้านพักครู 
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ภาพการศึกษาค้นคว้าจากห้องคอมพิวเตอร์ 1 
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เรื่อง กระถางจากฝาขวด 

pots from bottle caps 

 


